
サークルレッスン
　　　　　　　　in   取手

＜やさしいスタンダード（加藤）＞

  ⽕曜⽇ １８：００〜１９：１５
茨城のヤングダンサー集合！基礎からバリエー

ションまで踊りまくります
パッション＆エナジー

＜舞子のラテン研究会（小川）＞

＜ヤングサークルS＆L４０代以下（加藤）＞

  ⽕曜⽇ １３：４５〜１５：００
”動ける⾝体”を作り上げつつその⾝体を使っ
て”踊れる⾝体”に なることを⽬指しますステ
ップをどんどん進めていくようなものではなく
「アレマーナの３歩をどう踊るか」というよう

なことを深めていきます

 ⽔曜⽇ １３：００〜１４：１５
スタンダード５種⽬のベーシックステップに

挑戦します

  ⽊曜⽇ １３：３０〜１４：４５
簡単に美しく、⼆⼈で楽しく。

ダンスを素敵に踊るコツをお伝えします
ラテン、スタンダード交互に練習しています

(6週ごとに種⽬変更します）

＜情熱ラテン　　（加藤）＞
  ⾦曜⽇ １４：００〜１５：１５

ラテンのバリエーションに挑戦します！
ラテン５種⽬を順番に踊っていきます

ダンスホール　加藤　の開催につきま
してはホームページでご確認ください

＜上村流上達講座（上村）＞


